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Gastroozofageal Reflii Hastaligi Olan Cocuklarda Agiz ve Dis Bulgulari

Nazan Ersin*, 0Ozant Oncag*, Gokhan Tiimgor**, Siileyha Hilmioglu***, Rasit Vural Yagci**, Sema Aydogdu**
Ege Universitesi Dis Hekimligi* Fakiiltesi, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Gastroentorolji, Hepatoloji Beslenme**
Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji*** Bilim Dallari

Amag: Gastrodzofageal reflii hastahiginin (GORH) dis, tiikiiriik fonksiyonlari ve tiikriikteki mikroorganizma icerigine etkisi

Metod: Eyliil 2004- Ocak 2005 tarihleri arasinda Gocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme BDa basvuran GORH tanisi konulmus 38 olgu (E/K; 19/19)
calismaya alindi. Ayni yas ve cinste gastrodzofagiyal semptom veya bulgulari olmayan 42 gocuk kontrol grubu olarak alindi. GORH tanisi dikkatle alinmig
oykii, gastrodzofagiyal reflii sintigrafisi (n=38), 24 saatlik pH monitorizasyonu, {ist gastrointestinal endoskopi ve 6zofagiyal biyopsi ile konuldu. Tiim olgu-
lara klinik dis muayenesi yapildi ve asitli yiyecek ve icecek tiiketimi ve sikligi anket formu ile detayli olarak sorgulandi. Cocuklardaki giiriik sikigit WHO
kriterlerine gore, erozyon skorlari Eccles ve Jankins derecelendirme skalasina gore kaydedildi. Cocuklar ayrica tiikiiriik tamponlama kapasitesi, akim
hizi ve tiikiiriikteki streptococcus mutans, lactobacillus ve maya mantari gibi dis ¢iiriigii yapici mikroorganizmalar agisindan arastirildi.

Sonuglar: Tiim GORH olan cocuklarda en sik semptom kronik dksiiriik (%39), gastrointestinal sistem ile ilgili en sik semptom regiirjitasyonu ve kus-
ma idi (%26.2). Dental erozyon tiikiirtik miktari, S. mutans ve maya mantari refliilii ocuklarda kontrol grubuna gdre istatistiksel olarak anlamli de-
recede yiiksek saptandi (p<0.05). iki grubun; asitli gida alimi siklig, ¢iiriik sikhigs, tiikiiriik akim hiz), tiikiiriigiin tamponlama kapasitesi acisindan ben-
zer bulundu

Yorum: Bu giincel arastirma GORH olan gocuklarda dental erozyon riskinin arttigini géstermistir. Ayrica GORH olan gocuklarda dis ¢iiriigii durumu-
nun tiikiiriikteki mikroorganizma sayisinin arttigi géz dniine alinacak olursa ilerki donemde arttacagini diigiindiirtmektedir.
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Uzanus Sarilikh Olgularin Etyolojik Yonden Degerlendirilmesi

Deniz Tekin, Emine Suskan, Giilsiim Atay, Tugba Belgemen
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg ve Hastaliklari Anabilim Dali

Sarilik yenidogan déneminde en sik gdriilen ve bilirubinin toksik etkileri nedeniyle hekimleri endiselendiren bir sorundur. Ondért giinden uzun sii-
ren bir hiperbilirubinemi varliginda uzamis sariliktan bahsedilir ve altta yatan ciddi bir patolojinin belirtisi olabilir. Bu ¢alismada uzamis sarilik krite-
ri, yenidoganin 14 giiniinii doldurmasina karsin total bilirubin diizeyinin 5mg/dl'nin altina inmemis olmasi olarak belirlendi. Caismada son bir yilda
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg ve Hastaliklari poliklinigine sarilik nedeniyle bagvuran ve uzamig sarilik tanisi alarak tetkik edilen 27
olgu incelendi. Ortalama yaslari 22,4 +9,53 giin (ortanca 19 giin) olan olgularin 11'i (%40,7) kiz, 16's1 (%59,3) erkekti. Spesifik bir etyolojik neden sap-
tanmayan 16 (%59,3) olguda tani anne siitii sarihgi olarak kabul edildi. Sekiz olguda (%29,6) kan grubu uygunsuzlugu, 2 olguda ( %7,4) idrar yolu en-
feksiyonu, 1 olguda (%3,7) polisitemi ve 1 olguda (%3,7) sefal hematom saptand. Olgularin ortalama total bilirubin konsantrasyonu 12,39+4,24 (or-
tanca 12,4) mg/dl, ortalama direkt bilirubin konsantrasyonu 0,66+0,17 (ortanca 0,68) mg/dl idi. Hi¢bir olguda kombine hiperbilirubinemi veya direkt
hiperbilirubinemi yoktu. Highir olguda fototerapi baslanmasina ihtiyag olmadi. iki (%7,4) olguya fenobarbital tedavisi verildi. Sekiz haftalik izlem so-
nunda tiim olgularin bilirubin degerleri normal diizeylere indi. Higcbir olguda komplikasyon gelismedi. Uzamis sarilik etyolojisinde ¢ogu kez spesifik
bir tani bulunmamasina karsin etyolojinin aydinlatiimasi prognoz yéniinden ¢ok énemlidir.
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Karaciger Nakilli Cocuklarda Hiperiirisemi Sikligi ve Kullanilan Immiinsiipresiflerin Etkileri

Gékhan Tiimgor*, Murat Kilig**, Sema Aydogdu*
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme* Bilim Dali, Organ Nakli Merkezi** , izmir

Girig: Karaciger nakilli olgularda hipertirisemi sik goriilen bir komplikasyondur. Nakil sonrasi 6zellikle siklosporin gibi immiinsiipresiflerin kullanimi
sonrasi goriilen bobrek fonksiyon bozukluklari dirik asit yiiksekligine neden olmaktadir.

Amag: Karaciger nakilli olgularda hiperiirisemi sikhigi, kullanilan immiinsiipresiflerin serum iirik asit diizeylerine etkilerinin saptanmasi

Metod: Eyliil-1997-0cak 2004 tarihleri arasinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Organ Nakli Merkezinde 71 ¢cocuga, 77 karaciger nakli (37 kadaverik,
40 canli) yapildi. Olgularin median yasi 7.8 yas (0.5-18 y) ve E/K;39/32 idi. Nakil sonrasi ilk {i¢ ay iginde eksitus olan olgular ve son ii¢ ay icinde nakil
olan olgular ¢alismaya alinmad. Olgularin immiinsiipresif tedavileri siklosporin veya tacrolimus ile siirdiiriildii.

Sonuglar: Olgularin nakil dncesi, nakil sonrasi iki yil boyunca liger ay ara ile irik asit diizeyleri degerlendirildi. Tiim olgularin nakil dncesi ve nakil
sonrasi bobrek fonksiyon testleri (glomeriil filtrasyon hizi, kreatin klirensi vs) normaldi. Nakil ncesi tirik asit diizeyleri normal olan ve nakil sonrasi
takiplerinde en az 2 kez iirik asit diizeyi yiiksek tespit edilen 17 olgu (17/59; %28.8) hiperiirisemik olgu olarak degerlendirildi. Olgularin 11'i siklospo-
rin, 48'i tacrolimus tedavisi almakta idi. Siklosporin alan 8 olguda (8/11; %72), tacrolimus alan 9 olguda (9/48; %18.7) hiperiirisemi gelisti. Tim olgu-
larin nakil 6ncesi donemdeki serum {irik asit diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yokken, siklosporin alan gruptaki hastalarin 12 ve 18.
aylardaki trik asit diizeyleri takrolimus alan gruba gdre anlamli olarak yiiksekti (p=0.003). Bu aylardaki serum kreatinin diizeyleri siklosporin alan
grupta takrolimus alan gruba gore istatistiksel olarak anlamli yiiksekti (p=0.02). Urik asit diizeyi 5 yil boyunca yiiksek seyreden bir kiz olguda iirik
asit tasi olustu. Bir bagka olguda irik asit yiiksekligi nedeniyle allopurinol kullanimi sonrasi immiin hemolitik anemi gdzlendi.

Yorum: Hiperiirisemi siklosporin ile tedavi edilen hastalarda sik gériilmektedir. Hiperiirisemili hastalar; iirik asit gelisme riski ve allopurinol ile Grik
asit yiiksekligi tedavisi sonrasi hemolitik anemi gelisme riski agisindan hastalarin yakin takibi dnemlidir.



