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Akut Viral Hepatit A Enfeksiyonu ile lliskili Plevral Efiizyon ve Asit

Esma Alp, Hayrullah Alp
Selguk Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Cocuk Hastaliklari Anabilim Dali, Konya.

Plevral efiizyon ve asit akut hepatitler esnasinda nadir gdriilen komplikasyonlardandir. Hepatit A enfeksiyonu ile iligkili plevral efiizyonun gériildii-
gl ilk vaka 1971 yilinda rapor edilmistir. Bundan sonra literatiirde plevral efiizyon, asit ve/veya kolesistitin birlikte goriildiigl cesitli vakalar bildiril-
mistir.Bizim vakamiz klinigimize bes giindir siiren istahsizlik, karin agrisi ve sarilik sikayetleri ile bagvurmustu. Fizik muayenede; ciltte ve skleralar-
da belirgin ikteri ve ayrica ciltte yaygin ekskoriasyonlari vardi, sag hemitoraks bazalinde solunum sesleri alinamiyordu, batin distandii idi, karaci-
ger 7 cm., dalak 5 cm. ve yumusak olarak ele geliyordu ve perkiisyonda yaygin matite aliniyordu. Hastanin diger sistem muayeneleri dogaldi.Yapi-
lan batin USG'de batin iginde yaygin asit ve hepatosplenomegali varligi rapor edildi.Cekilen akciger grafisinde sag hemitoraksta orta zona kadar
yiikselen plevral efiizyonun oldugu goriildii.Hastadan génderilen tetkiklerden; AST: 692 u/L, ALT: 184 u/L, total bilirubin: 6,5 mg/dI, direkt bilirubin: 4,7
mg/dl, PT(INR): 1,03, PTT: 24,2 sn., |okosit: 10.000/mm3, PLT: 307 bin/mm3, Hb: 10,8 g/dl, AntiHAV IgM (+), AntiHAV IgG (+), HBs Ag (-), AntiHBs: 23
IU, AntiHCV (-), AntiHIV (-) ve etyolojiye yonelik olarak bakilan diger EBV, CMV, leptosipiroz, salmonella ve brusella serolojileri de negatif olarak gel-
di. Akut hepatit A tanisi konulan hastaya klinigimizde bes giin boyunca palyatif tedavi uygulandi. Sekizinci giiniin sonunda hastanin genel durumu
diizeldi, istahi agild, asiti kayboldu, ikteri hafifledi, karaciger 2 cm., dalak 1 cm.'ye geriledi, solunum sesleri sag hemitoraksta da isitiimeye baslan-
di.AST: 95 u/L, ALT: 38 u/L, total bilirubin: 1,05 mg/dl ve direkt bilirubin: 0,4 mg/dl degerlerine diistii. Akut hepatit A enfeksiyonu sirasinda nadir go-
riilen komlikasyonlardan olan plevral efiizyon ve asitin birlikte gdriilmesi nedeniyle vaka sunuma uygun bulunmustur.
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Bakteriyel Menenjit Vakalarinda Neisseria Meningitidis,
Haemophilus Influenza Tip B ve Streptococcus Pneumoniae’nin
Cok Katmanli, Es Zamanli, Tek-Tiip PCR Yontemiyle Tespiti

inci Yildinm* . Mehmet Ceyhan*, S. Uygun**, Giilten Segmeer* )
Hacettepe Universitesi,._ihsan Dogramaci Cocuk Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklari Unitesi*,
Enfeksiyon Hastaliklar Unitesi Arastirma Laboratuar®*, Ankara.

Amag: Bakteriyel menenijit, merkezi sinir sistemini etkileyen ciddi bazen de fatal bir enfeksiyondur. Hizli seyri, yiiksek diizeyde morbidite ve morta-
liteye sahip olmasi nedeniyle sadece saglik ¢caliganlarinin dedgil, halkin ve medyanin ilgisini gekmektedir. Erken teshis ve etkin tedavi hastaligin yi-
kici etkisini dnlemede 6nemlidir. Haemophilus influenza tip b ve Streptococcus pneumoniae agilarinin rutin bagisiklama programin da yer almadig
Tiirkiye gibi iilkelerde, bu iki mikroorganizma ve Neisseria meningitidis hastaligin en sik karsilagilan etkenleridir. Kiiltiirde iireme ile mikrobiyolojik
tani genellikle 36 saat siirmekte ve zaman almaktadir. Polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ise her ii¢ ajan igin ayri ayri yapildiginda fazla 6rnek hac-
mi gerektirmekte ve maliyeti artmaktadir. Rutin klinik uygulamalarda da kullanilabilecek, hizli, kesin, ucuz ve az miktardaki 6rnekle de ¢aligilabilen
bir tani yontemi hekime tedaviye karar vermede yardimci olacaktir. Bu nedenle klinik olarak menenjit siiphesini dogrulamak amaciyla lumber ponk-
siyon (LP) yapilmis hastalarin beyin omurilik sivilarinda (BOS) N. meningitidis, H. influenza tip b ve S. pneumoniae varhgi ¢ok katmanli, es-zamanli
tek-tiip PCR metodu kullanilarak test edildi.

Materyal ve Metod: Hacettepe Universitesi Ihsan Dogramaci Cocuk Hastanesi' nde, bir yillik siire takipte, menenjit siiphesi olan vakalardan 28 &r-
nek, N. meningitidis igin ctr a, H. influenza tip b icin bex ve S. pneumoniae igin ply genine spesifik olan primerler kullanilarak ¢ok katmanli, es-za-
manli, tek-tiip PCR yontemiyle test edildi. Ayni drnekler uygun besiyerlerine ekim yapilarak iireme sonuglari PCR sonuglariyla karsilastirildi.
Sonuglar: Test edilen 28 5rnekten 11 tanesi N. meningitidis, 5 tanesi S. pneumoniae ve 3 tanesi de H. influenza tip b igin pozitif bulundu. Orneklerin
9' u test edilen her ii¢ ajan icinde negatifti. Vakalardan hig birinde kiltiirde {ireme olmadi.

Tartisma: Yiiksek virulans ve bulas kapasitesine sahip patojenlerin neden oldugu bakteriyel menenijit vakalarinda, hizli ve dogru teshis saglayan bir
tani yéntemi hastaligin agir seyrini engellemek icin énemlidir. Cok katmanli, es-zamanli, tek tiip PCR az miktarda érnek hacmiyle, kisa zamanda N.
meningitidis,, H. influenza tip b ve S. pneumoniae' ye baglh enfeksiyonlarda tani sansi vermektedir. Bdylece klinisyenler erken donemde, dogru ta-
ni ve uygun antibakteriyel tedavi segceneklerine karar verebilmektedir. Cok katmanli PCR ydnteminin rutin tani basamaklarinda kullanilmasi kiiltiir-
de treme tespit edilemeyen vakalarda tani imkani saglamaktadir. Sonug olarak, bakteriyel menenjit vakalarinin tanisinda ¢ok katmanli, eg-zaman-
i, tek tiip PCR ¢alismasi basit, kolaylikla uygulanan, hizli ve etkili bir yéntemdir.
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