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Hastane infeksiyonlari siirveyansi sonucu elde edilen veriler bir hastane infeksiyonu salgininin belirlenmesine olanak saglar. Herhangi bir
infeksiyonun aylik hizi, bir yil once ayni ay igindeki hizinin %95 giiven araligini asarsa bir salgin olasiliindan soz edilebilir ve salgin arastirmasi
baslatilir. Diger yandan doktor, hemsire veya mikrobiyoloji laboratuvari tarafindan bir infeksiyonun arttigina dair gzlem de salgin arastirmasina
baslamak icgin yeterlidir. Arastirma ekibi hastane epidemiyologu, infeksiyon kontrol programi ekibi ve hastne idaresinden olusur. ancak
disaridan konsultanlarin katiimasi da gerekebilir.

Salgin arastirmasinin basamaklan su sekildedir:
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Mikrobiyoloji laboratuvari ile temas kurulup tiim kokenlerin sonraki ¢alismalar igin saklanmasi saglanir.

Olgu tanimi yapilir.

Olgu tanimi kullanilarak infeksiyon hizinin nceki hizlardan daha yiiksek olup olmadigina bakilir.

Salgina neden oldugu diisiiniilen mikroorganizma ve bununla ilgili salginlar hakkinda literatiir incelenir.

Olgu sayilari y, zaman x ekseninde olacak sekilde salgin egrisi ¢izilir.

Hasta dosyalari incelenerek servisin yerlesimi, yatis tarihi, islemler gibi demografik veriler ve potansiyel risk faktdrlerine maruziyet belirlenir.
Infeksiyon ile potansiyel risk faktorii arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla olgu sayilari y ekseninde, infeksiyon ve potansiyel risk faktorii
ninde isaretlenir.

Infeksiyon kaynagi ile bulasma mekanizmasi hakkinda hipotez gelistirilir.

Ayniyas, cinsiyet ve ayni serviste yatan infekte hastalar potansiyel risk faktérleri agisindan olgu-kontrol ¢alismasiyla karsilastirilir.
Gegici infeksiyon kontrol énlemleri alinir.

Siiphelenilen ortak kaynaktan kiiltiir alinir.

Kékenlerin birbiri ile iliskisini belrlemek icin molekiiler tiplendirme yapilir.

Kontrol dnlemlerinin etkinligini belirlemek igin siirveyansa devam edilir.

Aragtirmanin bulgulari Infeksiyon Kontrol komitesine sunulur.

Infeksiyon kontrol komitesi salginla ilgili olarak infeksiyon kontrol kurallarini gézden gegirip gerekirse revize eder.

Kiimelenme ayni mikroorganizmayla olmugsa hizli molekiiler tiplendirme yapabilen hastanelerde ilk olarak tiplendirme yapilir. Kiimelenme
poliklonal ise olasiliklta problem antibiyotik kullanma sekline, teknik sorunlara veya kdkenlerin disaridan alinmasina baglidir, bu durumda olgu-

kontro

| calismasina gerek kalmaz. Klonal salginlar salginin tek kaynaktan yayildigini veya nozokomiyal yayilimini diisiindiiriir ki bu durumda

kaynagin saptanabilmesi icin olgu-kontrol ¢alismasi yapilir.
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