4. ULUDAG PEDIATRI KIS KONGRESI POSTER OZETLERI-2008

POSTER: 43

Sorunlu Gebelik Sonucunda Dogan Bebeklerde Kord Kanindaki Serum Ferritin
Diizeyleri, Demir Eksikliginin Erken Bir Gostergesi Olabilir mi?

Abdiilkadir Bozaykut, Serap Karaman, Niliifer Tunc, Lale Pulat Seren, ilke Ozahi ipek
Zeynep Kamil Kadin Dogum ve Cocuk Saghgi Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi, Istanbul

Amag: Caligmanin amaci, normal seyirli gebelerden dogan bebekler ile komplikasyonlu gebelerden dogan bebeklerin kordon kaninda, serum demir, de-
mir baglama kapasitesi ve ferritin diizeylerinin incelenmesidir.

Materyal metod: Bu amacla ¢alismaya Zeynep Kamil Kadin-Dogum ve Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesinde dogum yapan 88
gebe kadin alindi. Bunlardan, 6nceki gebeliklerinde ve son gebeligi boyunca komplikasyon gériilmeyen, hemoglobini 11 gr/dI'nin iizerinde olan, 32-38.
gebelik haftasinda olan ve normal gebe grubuna dahil edilen 48 olgudan dogan bebekler, saglikli yenidogan grubuna dahil edildi (Grup | A). Hemoglobin
degerleri 11 g/dI'nin altinda olan, kronik ve/ya da gestasyonel hipertansiyonu tespit edilmis, preeklamptik, eklamptik, gestasyonel diyabet, plasenta pre-
via, plasenta dekolmani dykiisii bulunan ve ayrica 35 yas iizerinde olup yiiksek riskli gebe grubuna dahil edilen 40 olgunun bebekleri ise riskli yenidogan
bebekler grubuna dahil edildi (Grup Il A). Her iki gruptan dojumdan hemen sonra kordon kanindan serum demir, demir baglama kapasitesi ve ferritin ta-
yini i¢in kan drnegi alind..

Bulgular: Gruplar arasinda cinsiyet a¢isindan anlamli bir farklilik bulunmadi. Gruplar demir, demir baglama kapasitesi ve ferritin agisindan kargilastiril-
diginda, grup Il A'daki serum ferritin degerleri, grup 1A’ya gére anlamli olarak diisiik saptandi. Demir baglama kapasitesi grup [IA'da grup IA'ya gdre an-
laml derecede yiiksek iken, demir degerleri, gruplar arasinda anlamli bir farkhlik gostermedi.

Sonug: Sorunlu gebeliklerden dogan bebeklerde, serum ferritin degerlerinin diisiik saptanmasi, bu bebeklerde erken donemde demir eksikligi anemisi
olasiligini arttirmaktadir. Calismamiz, bu bebeklere erken donemde proflaktik demir tedavisi verildiginde, kognitif fonksiyon bozukluklarinin éniine gegi-
lebilecedi goriistinii desteklemektedir.
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Skleredema Tanisi Alan Cocukta Akut Apandisit’in Atipik Prezentasyonu

Deniz Tekin*, Emine Suskan*, Giilsiim Atay*, Mesiha Ekim*, Meltem Kologlu**, Aylin Okcu Heper***
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi *Cocuk Saghgi ve Hastaliklari AD, **Cocuk Cerrahisi AD, ***Patoloji AD, Ankara

Skleredema Adultorum cildin gittikge artan kalinlagsmasi ve sertlesmesi ile karakterize olan nadir konnektif doku hastaligidir. Skleredema tanist ile izlem-
de olan hasta yaygin kolik tarzda karin agrisi nedeniyle acil {initesine bagvurdu. Karin muayenesindeki hafif hassasiyet ve artmig karin duvari rezistansi
cilt kalinlagmasinin komplikasyonu olarak diisiiniildii. izZleminde muayene bulgulari degismeyen ve karin agrisi devam eden hastanin ultrasonografik de-
gerlendirilmesi normaldi. Klinik tablosuna ishal de eklenen hasta, ailenin istegi ile 6nerilerle taburcu edildi. Hasta iki giin sonra belirgin klinik kétiilesme
ile bagvurdu, perfore akut apendisit tanisi alarak opere edildi. Akut gastroenterit; skleredema ya da benzer cilt kalinlagsmasi ile karakterize olan hasta-
liklarda tani karisikigina neden olabilir. Atipik vakalarda akut gastroenterit tanisi yapildiginda cerrahi girisimlerdeki gecikmeyi 6nlemek ya da alternatif
tanilari tespit etmek igin; dikkatlice tekrar degerlendirme yapilmali ve daha uzun siire gozlem altinda tutulmalidir.
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Kene Isirigi Nedeni lle Acil Servisimize Basvuran Olgularin Incelenmesi

Fatma Inci Arikan, Ulkii Tiras, Dilek Saracoilu, Medine Aysin Tasar, Yildiz Dallar
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Klinigi, Ankara

Kinm Kongo Hemorajik Ates (KKHA), kenelerle taginan viriislerin sebep oldugu hayati tehdit eden ve hemorajik ates sendromlari arasinda yer alan zoo-
noz karakterli bir sendromdur. Kinm Kongo Hemorajik Ates viriisii daha sik olarak Hyalomma soyuna ait keneler ile bulasir.

Ulkemizde 2002 yilindan itibaren olgular bildirilmeye baslamistir. En sik I¢ Anadolu ve Dogu Karadeniz Bélgelerinden olgular bildirilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci hastanemizin gocuk acil servisine kene 1singi nedeniyle basvuran olgularin demografik dzelliklerinin belirlenmesi, izlem-tetkik so-
nuglarinin degerlendirilmesidir.

Materyal-Metot: Hastanemiz cocuk acil servisine mayis 2006-aralik 2006 tarihleri arasi kene i1sirigi tanisi ile bagvuran 253 olgu retrospektif olarak calis-
maya alind.

Bulgular: Olgularin yaglari ortalama 6.6+3.3 yil (0-14 yil) idi. Kenenin en sik saptandigi yer bas- boyun bdlgesi idi.

Olgularin %75.9'u takip edildi. Takip edilen 192 olgunun % 5.2'sinde bulgular saptandi. Ug olguda ates (%1.6), iki olguda (%1) kusma, bes olguda (%2.6)
PTZ- aPTT yiiksekligi saptandi. Bir olguda klinik ve laboratuar olarak KKHA saptandi.

Tartisma: Izledigimiz kene 1singi vakalarinin sadece birinde KKHA saptandi. Bu galisma, Saglik Bakanhginin énerdigi gibi viicudundan kene gikarilan va-
kalarin hastaneye yatiriimasina ve tahlil yapiimasina gerek olmadigini, bu vakalarin 10 giin iginde ani baglayan ates, bas agrisi, yogun halsizlik, bulanti
ve kusma gibi sikayetlerinin gelismesi durumunda saglk kuruluguna basvurmalarinin daha uygun oldugunu desteklemektedir.
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