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Agir Anemiye Neden Olan Meckel Divertikiilii Olgusu
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Meckel divertikiilii gastrointestinal sistemin en sik goriilen konjenital anomalisidir. Genel populasyonda sikligi %2-3'tiir. Hastalarin %4'tinde obstriiksi-
yon, divertikiilit, kanama, invajinasyon ve perforasyonu igeren komplikasyonlar gériilebilir. Kronik kanama sonucu demir eksikligi anemisi geliebilir, an-
cak sik olmamakla birlikte akut kanamaya bagl anemi gelisen olgular da literatiirde bildirilmistir. Bu sunuda akut kanamaya sekonder anemi geligen bir
Meckel divertikiilii olgusu, derin anemi ve akut kan kaybi durumunda ayirici tanida akla getirilmesini vurgulamak amaciyla sunulmustur.

Olgu: On sekiz aylik erkek hasta kanl digkilama sikayeti ile bagvurdu. Hikayesinden ilk kez on beg aylikken kansizlik sikayetiyle hastaneye basvurdugu,
agir niitrisyonel demir eksikligi anemisi (Hb:4 gr/dL, MCV: 66 fL, Ferritin: <3 ng/mL, serum demiri: 5.5 pg/dL, SDBK: 400 pg/dL, TS: %1.3, GGK: negatif) sap-
tanip hastaneye yatirildigi ve buna yonelik tedaviyle hemoglobin 7.1 gr/dL iken taburcu edildigi 6grenildi. Takibinde yapilan aralikl hemogram kontrolle-
rinde iki aylik periyotta hemoglobinin 12.7 g/dL degerine ulastigi, son bagvurusundan bir hafta éncesinde hastanin hemoglobin degerinde diisme saptan-
digi (Hb: 9.6 gr/dL), iki giin 6ncesinde ise bir kez bol miktarda vigne ¢iirigii seklinde digkilamasi oldugu 6grenildi. Eslik eden kusma, ishal, kabizlik veya
karin agnisi sikayeti yoktu.

Soygecmisinden aralarinda akrabalik olmayan anne babanin ikinci gocugu oldugu ve ailesinde bilinen herhangi bir hastalik olmadigi grenildi.

Fizik muayenesinde gelisimi yasiyla uyumlu olan hasta soluk ve halsiz goriiniimde idi. Anemiye bagh kalp yetmezligi bulgusu yoktu ve diger sistem mu-
ayene bulgulari normal bulundu. Rektal muayenesinde fissiir, kitle, polip vb. bir anormallik saptanamayan hastanin yapilan tetkiklerinde: Hb: 7.6 gr/dL,
MCV: 79 fL, RDW: %12.5, RBC: 2.94x10%/mm? olup beyaz kiire ve trombosit sayisi normaldi. Serum demiri, SDBK, ferritin, vitamin B12 ve folik asit diizeyle-
ri normal bulunan hastanin ii¢ kez bakilan gaitada gizli kan sonucu negatifti. Hastaya Meckel divertikiilii on tanisiyla TC 99 m perteknetat ile ¢ekilen sin-
tigrafide abdominal bélgede orta hatta mide ile es zamanli tutulum gésteren fokal aktivite akiimulasyonu tespit edildi ve bu gdriiniim Meckel divertikiili
ile uyumlu bulundu.

Hastaya Pediatrik Cerrahi béliimiinde Meckel divertikiiliinii alacak sekilde ileal rezeksiyon ve anastomoz uygulandi. Materyalin patolojik incelemesi mi-
de mukozasi ile déseli, 6demli ve hiperemik Meckel divertikiilii olarak yorumlandi. Hastanin postoperatif takiplerinde sorun olmadi.

Meckel divertikiilinde GIS' ten kronik kan kaybina sekonder agir demir eksikligi anemisi geligebilecedi igin bu yénlii aragtirmanin yapiimasi gereklidir.
Bu olgu nedeniyle akut kan kaybiyla gelisen normokrom normositer anemi tablosunda da Meckel divertikiiliiniin ayirici tanida akla getirilmesi gerektigi
vurgulanmak istenmistir.

POSTER: 56
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’'nde Rubella Seroprevalansi
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Giris: Diinya Saglk Orgiitii, konjenital rubella sendromunu 2010 yilina kadar tiim Avrupa iilkelerinde elimine etmeyi planliyor. Basarili bir eliminasyon
programiicin o lilkedeki rubella seroprevalansinin bilinmesi gerekmektedir. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde rubella seroprevalansina ait dnceden ya-
pilmig bir calisma bulunmamaktadir.

Amag: Kuzey Kibnis Tiirk Cumhuriyeti'nde 1-30 yas arasindaki kisilerde yas spesifik rubella seroprevalansinin saptanmasi.

Metod: Yaslari 1-30 yil arasinda degisen 600 olgu ¢calismaya alindi. Her olguya sosyodemografik 6zellikleri ve asilama durumunu igceren bir anket uygu-
landi. Besyiiz yetmis sekiz olguda rubella-specific IgG mikro enzim immunoassay yontemi ile élgiildil.

Sonug: Besyiiz yetmis sekiz olgunun serumlari test edildi. Doksan bes (%16.4) olgu seronegatifti. Yas gruplarina gére olgularin duyarlliklari sirasiyla:
% 24.3, % 28.8, % 10.4, % 15.2 ve % 7.6 yas gruplari 1-4,5-9,10 - 14, 15- 19 ve 20 - 30 yil idi. Onbes - otuz yas arasindaki kadinlarin sadece % 5.4'(i ru-
bellaya karsi duyarli idi.

Tartisma: Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde dogurganlik cagindaki kadinlarin sadece kiigiik bir bolimi rubellaya kargi duyarlidir. Bununla beraber kon-
jenital rubella sendromunu elimine edebilmek i¢in agilamanin basaril bir sekilde devami gerekmektedir.
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